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Пояснительная записка к учебному плану  

ООО МОУ «Нижнекуэнгинская ООШ»  на 2024-2025 учебный год. 

           

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение "Нижнекуэнгинская ООШ»" (далее - учебный план) для 5-7 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение " Нижнекуэнгинская ООШ", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 

и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение  

" Нижнекуэнгинская ООШ" начинается 01.09.2024 и заканчивается 31.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное общеобразовательное учреждение " Нижнекуэнгинская ООШ " 

языком обучения является Русский язык. 
      Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное общеобразовательное учреждение " Нижнекуэнгинская 

ООШ ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  



Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение 

важнейших целей современного основного образования: формирование гражданской 

идентичности школьников, их приобщение к общекультурным и национальным 

ценностям, информационным технологиям, готовность к продолжению образования в 

старшей школе, формирование здорового образа жизни, знаний поведения в 

экстремальных ситуациях, личностного развития обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение предмета  

«Русский язык» в 5 классе по 5 часов в неделю, в 6 классе по 6 час в неделю, в 7 классе – 

4 час в неделю. Предмет «Литература» изучается  в 5-6 классах по 3 часа в неделю, в 7 

классе -2 час. Предмет «Иностранный язык: английский» изучается в 5-7 классах по 3 

часа в неделю. Предмет «Математика» изучается  в 5-6 классах по  5 часов в неделю. 

Учебный предмет «Математика»  разведён на 3 предмета «Алгебра», «Геометрия» и 

«Вероятность и статистика» по 3 часа «Алгебра»,  2 часа «Геометрия» и 1 час 

«Вероятность и статистика». «Физика» (в 7 классе - 2 часа в неделю). 

         В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История» (2 часа в неделю в 5-7 классах), ««География» (1 час в неделю в 5-

6 классе, 2 час в 7 классе). Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  

предметом: «Биология» (в 5-7 классах - 1 час в неделю). Изучение предмета 

«Физическая культура» предусмотрено из расчета 2 часа в неделю. Учебные предметы 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» изучаются в 5-7   классах по 1 часу в неделю.  

Образовательная область «Труд (технология)» включает предмет «Труд (технология)» 2 

часа в неделю в 5-7 классах. Предметная область Искусство включает в себя предмет 

«Музыка» по 1 часу в неделю в 5-7 классах и предмет «Изобразительное искусство» по 

1 часу в неделю в 5-7 классах. На изучение предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»  в учебном плане 5-6 класса предусмотрено  1 час. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом  

«Родной язык (русский)» и «Родная литература» в соответствии с решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 31 января 2018 

года № 2/18, входит в учебный план как обязательный. Наряду с обязательным курсом 

русского языка‚ изучение русского языка как родного языка ориентировано на 

сопровождение и поддержку основного курса русского языка, обязательного для изучения 

во всех школах Российской Федерации, и направлено на достижение результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего образования по русскому языку, 

заданных соответствующим федеральным государственным образовательным стандартом. 

В то же время цели курса русского языка в рамках образовательной области «Родной 

язык» (русский язык) и «Родная литература» имеют свою специфику, обусловленную 

дополнительным, по сути дела, характером курса, а также особенностями 

функционирования русского языка в разных регионах Российской Федерации. Основные 

содержательные линии школьного курса русского родного языка имеют преимущественно 

практико-ориентированный характер. В 5 классе - 2 часа, в 6 классе – 1 час, в 7 классе – 2 

час. 

             

 

 

 

 



                                МОУ «Нижнекуэнгинская ООШ»  

Учебный план основного общего образования 5-7  классов   по ФГОС  

на 2024-2025 учебный год. 
Предметные области                  Классы 

Предметы          

5 

Количест

во часов 

в неделю 

6 

Количеств

о часов в 

неделю 

7 

Количеств

о часов в 

неделю 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский 

язык) 

     1 0,5 1 2,5 

Родная литература (на 

русском языке) 

     1       0,5 1 2,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика        5        5  10 

Алгебра    3 3 

Геометрия    2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-

научные предметы 
История 2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

 
ОДНКНР      1 1 0 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 
1 1 1 3 

Физика 
  2 2 

Искусство Музыка 
1 1 1 3 

 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Труд 

(технология) 

Труд 

(технология) 

2 2          2 6 

Физическая 

культура  Физическая культура 

2 2 2 6 

Итого        29 
        30 32 91 

91-1=90 ч ( за счёт объединения музыки 6 и 7 классы) 



        Для   реализации    основных целей  ФГОС  ОО  в  5-7 классах организуется 

внеурочная деятельность,  которая осуществляется в следующих формах:   проектная  и 

исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, олимпиады, 

интеллектуальные марафоны, соревнования, выставки, дискуссии, акции,  концерты, 

конкурсы и  т.д.    Количество часов  внеурочной деятельности зависит от возрастных 

особенностей обучающихся, возможностей кадрового обеспечения.    Внеурочная  

деятельность  осуществляется во второй половине  дня.  Через  внеурочные  занятия 

школа реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации 

учащихся, воспитательные программы. 

 
№ Наименование 

рабочей образовательной 

программы 

Направление Класс  Кол-во 

часов 

в год 

всего 

1 «Забайкаловедение» 

Живая природа: 

растительный мир 

Забайкальского края». 

Интегрированный курс 

«Забайкаловедение» 

5-7 17 17 

2 Театральный кружок Художественное 5-7 17 17 

3 «Разговор о важном» Патриотическое 5-7 34 34 

4 «Финансовая 

грамотность» 

Естественно-научное 5-7 17 17 

5 Баскетбол Физическое 5-7 34 34 

6 Профориентационный 

курс «Россия – мои 

горизонты» 

Социальное 6-7 34 34 

7 Умелые руки Техническое 5-7 34 34 

ИТОГО   187 187 
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